
30 сентября 2020года  в библиотеке ГСХТ ко дню пожилых людей была организована 
книжная выставка « Наполним радостью сердца». 1 октября - особенный для нас день. В 
этот день в череде повседневных забот надо найти возможность сказать слова 
благодарности представителям старшего поколения. Именно они подарили нам жизнь, 
научили работать и ценить честно заработанный рубль, уважать чужое мнение и смело 
отстаивать собственное. Они трудились всю свою жизнь и по сей день являются "вечными 
двигателями" внутри каждой семьи. Жизненный опыт, мудрость и доброта, которыми эти 
люди делятся со своими детьми и внуками, бесценен для молодежи, познающей жизнь. 
Это - бесценное наследие для молодого поколения. «О, возраст осени, он мне дороже 
юности и лета!» — как точно сказал великий русский поэт Сергей Есенин.  Мы должны 
беречь и уважать наших стариков. 

 Книжная выставка интересна как самим людям преклонного возраста, так и тем, кто их 
очень любит, заботится и хочет узнать о них больше. На выставке представлены 
следующие разделы: «Здоровье и долголетие: чтобы тело и душа были молоды», «Жить с 
удовольствием: расширяем границы и путешествуем», «Вкусные секреты: готовим для 
самых любимых», «Немного истории: праздники и обычаи наших бабушек и дедушек», 
«Мастерим вместе с внуками». Здесь представлены книги по краеведению, романы и 
детективы, журналы: «Сельская новь», «Дом в саду», «Цветовод», «Приусадебное 
хозяйство», «Пенсионер», «Пенсионерская правда», «ЗОЖ». 

"Жизнь прекрасна в любом возрасте, ею лишь надо уметь наслаждаться. С годами мы 
становимся мудрее, добрее, терпеливее, и нужно уметь оставаться молодыми, не теряя 
бодрости духа, физического здоровья, способности приносить пользу семье и обществу", 

Библиотека от всей души поздравляет своих сотрудников- пенсионеров и всех 
григорополисцев с праздником! Ни шагу к старости! Ни часу в горести! А только в 
радости! И только в бодрости.



  



 

 

 

 


